
Programul Educație și Ocupare (PEO) 2021-2027
Prioritate: P09 „Consolidarea participării populației în procesul de învățare pe tot parcursul 
vieții pentru facilitarea tranzițiilor și a mobilității “
Obiectiv specific: ESO4.7. „Promovarea învățării pe tot parcursul vieții, în special a 
oportunităților flexibile de actualizare a competențelor și de recalificare pentru toți, ținând 
seama de competențele antreprenoriale și digitale, printr-o mai bună anticipare a schimbării 
și a cerințelor de noi competențe bazate pe nevoile pieței muncii, precum și prin facilitarea 
tranzițiilor profesionale și promovarea mobilității profesionale (FSE+)“
Titlu Apel: „Ține pasul” – Regiuni mai putin dezvoltate
Titlu proiect: Competente sustenabile in jobul de maine - S_TEAM
Cod Apel: PEO/78/PEO_P9/OP4/ESO4.7/PEO_A36
Cod proiect: 318165

Informare generală – Înscriere cursuri gratuite S_TEAM

Despre             proiect      

Proiectul S - T E A M  – Sprijin pentru angajați prin dezvoltarea competențelor sustenabile
este implementat în regiunea SUD MUNTENIA și urmărește calificarea angajaților
din domenii-cheie prin cursuri gratuite, acreditate, adaptate nevoilor reale ale pieței
muncii.

În  acest  moment,  inscrierile  sunt  deschise  pentru  cursul  de  „Ïngrijitor  bătrâni  la
domiciliu”,  calificare  recunoscuta  național,  esentiala  în  contextul  imbatranirii
populatiei și al nevoii de servicii sociale de calitate.

Participanții         vor         beneficia         de:      
 - Formare profesională gratuită, teoretică și practică;
- Dezvoltarea de abilități esențiale în domeniul îngrijirii la domiciliu; Componentă de 
digitalizare (fișe electronice, comunicare digitală, noțiuni de telemedicină);
- Certificat de calificare recunoscut de Autoritatea Națională pentru Calificări 
(ANC);

- Sprijin pe tot parcursul procesului de formare.



    Pentru a fi eligibil(ă),  trebuie să:

    - ai vârsta între 18–65 ani; 

    - fii angajat(ă) cu contract individual de muncă (full-time sau part-time);

 - ai domiciliul sau reședința în regiunea SUD MUNTENIA (județele: TELEORMAN, 
IALOMITA,CALARASI, GIURGIU, DAMBOVITA, ARGES, PRAHOVA).

     Durata     cursurilor:      

- 360 de ore (120h teorie + 240h practică)

- Format de desfășurare: hibrid

· 120 de ore teorie – online, pe Zoom

· 240 de ore practică – fizic, în cămine de bătrâni partenere

- Program: 4 ore/zi, în intervalul orar 16:00 – 20:00

 - Cursurile sunt structurate astfel încât să poată fi urmate după programul de lucru

Documente     necesare     pentru     înscriere:      

         1. Carte de identitate – copie;

2. Adeverință de salariat – care să ateste existența unui contract individual 
de muncă;
3. Formulare de înscriere 
- Acord prelucrare date cu caracter personal

- Cerere înscriere in proiect

-  Declarație privind dubla finanțare

- Fisa de informare GT

- Formular de înregistrare participanți

4. Alte documente – la cerere, pentru confirmarea eligibilității.

Cum te inscrii?
Pasul 1: Trimite un email cu intenția de înscriere la:

📧 contact@tinepasulsudmuntenia.ro la care atașezi cartea de identitate.
Pasul 2: Vei fi contactat(ă) de echipa de proiect pentru a primi formularul 
de înscriere și sprijin în completarea dosarului.

                                                          


